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Pressemitteilung Nr. 1/2016

Tastaturschreibkurse fur Kinder und Erwachsene
10-Finger-Schreiben erlernen beim Stenografenverein

Am Freitag, 22. Januar, beginnt der Langener Stenografenverein einen Kinderkurs zum Erler-
nen des 10-Finger-Schreibens.

Ziel dieses Lehrganges ist es, 11- bis 14-jahrigen Kindern das 10-Finger-Tastaturschreiben
naherzubringen, damit z. B. schulische Aufgaben wie Hausarbeiten und Referate schneller
und effizienter erledigt werden kénnen. Es werden alle Griffwege erarbeitet und einfache, kind-
gerechte Schriftstiicke gestaltet. Da ein ,blindes“ und sicheres Beherrschen der PC-Tastatur
nur nach bestandigem Uben zu erreichen ist, dauert der Kurs rund 7 Monate. Er umfasst 20
Unterrichtseinheiten zu je 90 Minuten und endet am 8. Juli 2016.

Die 1. Vorsitzende des Langener Stenografenvereins, Regine Daneke, rét dringend zum Be-
such des Kurses: ,Kinder kommen immer friiher in die Situation, den PC mittels Tastatur zu
bedienen. Sehr schnell gewdhnt man sich dabei falsches Tippen und falsche Haltung an, was
spater zu gesundheitlichen Problemen fiihren kann. In unserem Kurs lernen die Kinder von
Anfang an, wie man die Tastatur richtig benutzt und ergonomisch und effizient schreibt.”

Unterrichtet wird freitags in der Zeit von 16:30 bis 18:00 Uhr im Kulturhaus Altes Amtsgericht,
Darmstadter StrafRe 27 in Langen, im Raum 21 (ausgenommen Schulferien). Die Kursgebuhr
betragt 130,00 Euro inkl. Lehrmaterial bei mindestens 8 Teilnehmenden. Anmeldeschluss ist
Dienstag, 19. Januar.

Fur Erwachsene bietet der Stenografenverein ebenfalls im Kulturhaus und beginnend am 28.
Januar einen Abendkurs Uber 10 Unterrichtseinheiten an, jeweils donnerstags von 18:00 Uhr
bis 19:30 Uhr sowie an zwei weiteren Terminen nach Absprache. Der Kurs endet am 17. Méarz.

Er vermittelt Kenntnisse und Fertigkeiten im Tastaturschreiben mit dem Ziel des Erreichens
einer Schreibgeschwindigkeit von ca. 60 Anschldgen pro Minute. Es werden die Griffwege fur
die Buchstaben und — in Abhangigkeit von der Schreibgeschwindigkeit der Teilnehmer — die
Ziffern und Zeichen erarbeitet. Bei diesem Kurs sind zusétzliche Ubungen am heimischen PC
erforderlich.

Die Kursgebihr betragt 66,00 € inkl. Lehrmaterial bei mindestens 8 Teilnehmern. Anmelde-
schluss ist Montag, 25. Januar.

Anmeldungen fir beide Kurse nimmt die Geschéftsstelle des Vereins telefonisch unter
06103 42620 (AB), per Fax unter 06103 3720692 oder per E-Mail an Info@ Stenografenverein-
Langen.de entgegen.

Anmeldungen und Infos bei der Geschéftsstelle des Stenografenvereins 1897 Langen E. V.,
Tel.: 06103 42620, Fax 06103 3720692, E-Mail: Info@Stenografenverein-Langen.de
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